
患  者  提  示  卡

本提示卡包含了您在使用唑来膦酸（5mg/100ml，注射液）之前和治疗期间需要了解的重要安全信息。

医生建议您使用唑来膦酸，用于治疗绝经后妇女骨质疏松症或成年男性的骨质疏松症以增加骨量和Paget`s病（变形性骨
炎）。这些疾病会导致骨骼变薄和变脆，因此它们可能更容易断裂。

有报道称，在接受唑来膦酸治疗骨质疏松症的患者中出现了一种非常罕见的称为颌骨坏死(ONJ)(颌骨严重骨损伤)的副作用。
颌骨坏死也可以在停止治疗后发生。

尝试和预防颌骨坏死的进展很重要，因为它是一种痛苦的难以治疗的疾病。为了降低患颌骨骨坏死的风险，您应该采取一些
预防措施：

开始治疗前：
如果您的口腔或牙齿有任何问题，请告诉您的医生/护士（医疗保健专业人员）。如果您有以下情况，您的医生可能会要求您
进行牙科检查：
• 之前接受过双膦酸盐治疗
• 正在使用称为皮质类固醇的药物（如：泼尼松龙或地塞米松）
• 吸烟
• 患有癌症
• 很长时间没有进行牙科检查
• 口腔或牙齿有问题
• 您应该保持良好的口腔卫生，定期刷牙并定期接受牙科检查。如果您佩戴假牙，您应该确保它们佩戴恰当。
• 如果您正在接受牙科治疗或将接受牙科手术（例如：拔牙），请通知您的医生并告诉您的牙医您正在接受唑来膦酸治疗。
• 如果您的口腔或牙齿出现任何问题（例如：牙齿松动、疼痛或肿胀，或者溃疡不愈或分泌物，请立即联系您的医生和牙

医，因为这些可能是颌骨坏死的征兆。
请阅读您的药品所附的说明书以获得进一步的信息。
报告副作用
如果您有任何副作用，请咨询您的医生、药剂师或护士。这包括包装说明书未列出的任何可能的副作用。您可以通过以下方
式向我们报告不良反应：

    药物警戒专线（ADR/AE）：0832-8808022
    邮箱:phv@huiyupharma.com                           官网:http://www.huiyupharma.com/yjfkd.html

通过报告副作用，您可�帮助提供有关该药物�全性的更多�息。
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